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Manchmal wirkt
Reden besser
als jede Arznei

Petra Krause: ,Selbsthilfe gestérkt”

Olelendaorf (mk), Me Kaifer wa-
ren kaum voan Awmio ins Hous
bugsiert, da gk Pemrn Krause-
Whach schon am Compiter - gnd
schrich, Sle bileb dore  siezen.
Stundenlang, Auf einmal focsch-
e nur g3, was vor der Redse nach
Bad Homburg so gar nicht von
der Hand gehen wollie, Newen
Aty wnel Awfrrieh har der 44]ihgi-
gen Obdendorierin die Teilnoh-
me am 1, Dewischen Selbhahilfe-
kpngred pegeben,
Als Vorsiczende der Bundesinizza-
tive fiir Brandver|erzte hane sich
Petra Kragse-Wioch angemeldet
for die vom Bundesveshand der
Phammazeurischen Il usirie
{BFI} erstmaks iiberhawps or ga-
sierte Fachiagung fir Selhsthilfe.
grappen . {SHG)  aus-  gane
Deurschland, Ich hiele dieses
Angebot filr gine gute: Gelegen-
hetr, einfach mal rausukom
men, neue Kontakie 2 kntplen
und Erfalirangen auszutpuschen
mit anderen Gruppe; wit aben
keinen kichien Stand. Uberald
witden  einem  Hindernisme in
den Weg gestellr - auch von der
medizinischen Fachwelt®, weif
Petra Erause-Wioch aus vierjib-
rger SHG-Ertabrung. Micht  zo-
letzt A Prust danliber wolbee e
soft Wodhesi micht mehr rechi
vormmgehen min der Arbeir an
der newen famgabe der  Zedr
schrifi der von Fhr Begriindisten
Bundesinitiative fir  Brandver-
lerze

Seit dem Hongreft fihle ich
mich wieder pestickl™, st Petr
Krause-Whoch, e Tagung ha
atles in allem die Tenclenz anfge-
zeigh, dofh die Bedewnung von

Sellsthilfegruppen auch von Sei-
ten der bisher cher sheptischen
Mediziner, von Industriellen und
Krankenkassen zunehmend aner-
knnnt wird® immerhing Repri-
senanien e all diesen Berel-
chen wanen prilsent - alberdings
rechit spirlich im Verhdlmls 2
den Vemreem von 130 SHG.
~Aber ‘es st ein Anfang zemacht
wur Suzammenarbeit”, meine Pe-
i Kranse-Wloch

Krankenkassen, Arzte
und Industrie gefordert

fumal =0 namhafre Referen-
teen wie Dr, Ellls Hibser afs Prisi
dem der Arstekammer Berlin ap-
pellierren, Selbsthilfebehand -
lung ol Grundpheiler der Medi-
win anzunehmen.” Dies nicht ur
im Sinne der Betroffenen; auch
die  Krankenkassen  kinnten
durch Zusammenarbelr mit SHG
betrachalich  sparem, weil bel
rwred Dritteln aller ambulanten
Arztbesuche fast - ausschlic®lich
psvcho-eoziale  Probleme zor
Sprache kommen, die Selhsthil-
fegruppen aulfangen kinnten
Dw. Huber fordeme deshall so-
gar, eln Prezent der Krankenkas-
senbeitrage ainem Forder-Fosds
flir SHG zuzufithren.

iewili, bis dahin wird es
noch sehe west sean®, ist Petra
Krnuse-Wioch klar, Aber wenig-
aens teht die Forderung (ber:
hauge erstmal Im Mo, a5 liegt
R mit an wns, in den Groppen
stindig daraul zu dringen.” Aus
distem Grund sei s besonders
'.-'-'i-:htlg. Dr. Huber Aufraf mer
Solidansierung der Gruppen

Auf ginmal Mulacht &8 wisder — Patre Krasse-Wioch abeitel an
der T eitschrifi fir die von ihr gegrindete Selbsthilfegruppe.

Bundesverbiinden  nachzukom-
men - wir sind dann schlaghsHe-
tiger als in kleinen, oft nor wor
Ot aktiven Griippehen®

Sle sefber jedenfulls it in diesem
Sinne in Aad Homburg alody ge-
worden, hat mach alken Seiten
die Fidhler ausgestreckn - mit Er-
lofg: Ein Unternehmen hat sich
bereit erkiinm, der Bundesindtia-
vee [iir Brandvederzie den An-
schiu® ane Intermner fu ermiigh
chen; eine Einlacdung 2ur kosten-
lose Tedlnghme an einem BPI-
Lehegang Jicgr sul dem: Tecl:

e

Gesprache mit Pharma-Firmen
wm Sponsaring ergaben sich; vor
allem aber tat es gut, #u erken:
fisit, ol ich keine E'in;u:ll-e&mpl'e-
rin auf verloremem Posten bin®

U da ging's donn auf einmal
auch mit dem Schoeiben wicter;
(ke neueste Agsgabe wvon Le-
ben", bosspgis  Zeivechnl  der
Mmdesinitiative  flir Brandyver-
lerzre, liegt drockfrisch vor. Wer
mehr dartber wissén  nsticline,
kann  sich mit Petra Krouse-
Wloch unter Tel, 051531039 in
Varhindung setmon,



